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摘要： 

 

 

RM1505 合约交易趋势拟合度随着交易周期的增大先增大

后减小再增大，接着又减小，因而总的来看趋势拟合度与交易

周期之间存在一定的关联关系。从具体周期来看，在我们考察

的周期范围内，交易周期为 42 个交易日（即两个月左右）的情

形最为常见； 

 

 

对于参数的选择，我们发现 21T  时的交易周期不仅对

于 RM1505 而且对于 RM1605 同样适用； 

 

 

在我们回测的 5 个子策略中，除策略Ⅱ外，均表现较好，

且从夏普指数来看，策略Ⅰ表现最好，紧接着是策略Ⅲ和策

略Ⅳ，从最大回撤来看，策略Ⅳ和策略Ⅴ回撤相对较小，且

从收益波动来看，策略Ⅳ和策略Ⅲ相对较小。此外，对于资

金的占用，我们建议在保证最近保证金的情况下，可以考虑

1 万资金开立 3 手从而提高资金使用效率；  

 

 

对于投资者而言，我们建议可采取上述策略Ⅰ、策略Ⅴ、

策略Ⅲ、策略Ⅳ，对于风险偏好较低的投资者，我们建议仍

可采取策略Ⅲ；当然上述策略仍然可以进一步优化的可能，

如采取单向趋势单日止损，并顺着趋势继续在次日开仓；或

者设置周止损以及月度止损以减少最大回撤进而减少期间

的亏损。 
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一、定义与说明 

1、几个定义 

（1）高点、低点定义： gd  ： t t Tcp cp  ， t t Tcp cp  ，其中 gd 表示一个高点， tcp 表示 t 时间的

收盘价，T 表示单边周期； dd ： t t Tcp cp  ， t t Tcp cp  ，其中dd 表示一个低点， tcp 表示 t 时间的收

盘价，T 表示单边周期， 1, 2, ,t T T N   ； 

（2）起点定义：从 1t T  开始，且当 t（ 1 3 1T t T    ）时连续出现 （2 2T  ）

个高点，则 1 1max( , , , )t t tcp cp cp      称为高点起点；从 1t T  开始，且当 t（ 1t T   ）时连续出

现 （ 2  ）个低点，则 1 1min( , , , )t t tcp cp cp      称为低点起点。 

（3）趋势模式：假设某合约从上市首日起到 tcp 出现高点起点，称 tcp  为趋势起点，则 t Tcp  （ 为

奇数时）称为趋势低点， 为偶数时称为趋势高点；假设某合约从上市首日起到 tcp  出现低点起点，称 tcp 

为趋势起点，则 t Tcp  （ 为奇数时）称为趋势高点， 为偶数时称为趋势低点； 

（4）趋势拟合度： /f n ，其中 f 表示趋势拟合度，n 表示趋势模式中出现趋势高点和趋势低点

的次数总和， 表示当 t tcp cp  时，且两者同为高点和同为低点的次数总和。 

2、数据说明 

数据取自菜粕 5 月合约日线 2014 年 5 月 19 日到 2015 年 4 月 15 日共 223 个样本，回测样本取自 2015

年 5 月 18 日到 2015 年 11 月 13 日共 122 个样本。 

二、菜粕日线趋势模式的识别 

首先我们将对菜粕 RM505 合约在 2014 年 5 月 19 日到 2015 年 4 月 15 日之间的日数据进行了趋势模

式分析，然后通过上述的趋势拟合度定义计算出不同交易周期模式下的趋势拟合度，并对不同交易周期的

趋势拟合进行比较分析。 

表 1：不同交易周期下的趋势拟合评价（ 2  ） 

T  n  
f  
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2 109 0.248 

4 54 0.296 

5 41 0.268 

6 34 0.206 

9 23 0.217 

10 20 0.300 

11 20 0.300 

14 14 0.643 

15 13 0.462 

16 12 0.417 

19 10 0.300 

20 10 0.200 

21 9 0.778 

29 4 0.500 

30 4 0.250 

31 4 0.250 

 

从不同交易周期下趋势拟合评价的统计结果来看，5 月合约交易趋势拟合度随着交易周期的增大先增

大后减小再增大，接着又减小，因而总的来看趋势拟合度与交易周期之间存在一定的关联关系。从具体周

期来看，在我们考察的周期范围内，交易周期为 42 个交易日（即两个月左右）的情形最为常见。 

三、策略回测及建议 

1、模式趋势策略回测 

通过上述分析，我们知道 5 月合约在过去存在单边交易周期为 21 个交易日的规律，接下来我们将重

点对 RM1605 合约自上市以来的情况进行分析。其中我们主要考察单边周期在 19-23 个交易日时的情形，

并对相关策略的单位累计收益进行分析。 

 

（1）模式趋势策略Ⅰ（ 19T  ） 

开仓：出现高点（低点）起点之后第一个趋势（高点）低点当日临近收盘时开立多头（空头），然后

依次在趋势高点（低点）当日临近收盘时开立空头（多头）， 在趋势低点（高点）当日临近收盘时开立

多头（空头），以此类推 

平仓：趋势高点（低点）之后T 期当日临近收盘时平仓 

止损：暂不设止损 

其他：开（平）仓手续费和滑点 2 个点/吨 
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图 1：模式趋势策略Ⅰ单位累计收益曲线（元/吨） 

 

数据来源：Wind，中信建投期货 

（2）模式趋势策略Ⅱ（ 20T  ） 

开仓：出现高点（低点）起点之后第一个趋势（高点）低点当日临近收盘时开立多头（空头），然后

依次在趋势高点（低点）当日临近收盘时开立空头（多头）， 在趋势低点（高点）当日临近收盘时开立

多头（空头），以此类推 

平仓：趋势高点（低点）之后T 期当日临近收盘时平仓 

止损：暂不设止损 

其他：开（平）仓手续费和滑点 2 个点/吨 

图 2：模式趋势策略Ⅱ单位累计收益曲线（元/吨） 

 

数据来源：Wind，中信建投期货 

（3）模式趋势策略Ⅲ（ 21T  ） 

开仓：出现高点（低点）起点之后第一个趋势（高点）低点当日临近收盘时开立多头（空头），然后

依次在趋势高点（低点）当日临近收盘时开立空头（多头）， 在趋势低点（高点）当日临近收盘时开立

多头（空头），以此类推 

平仓：趋势高点（低点）之后T 期当日临近收盘时平仓 
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止损：暂不设止损 

其他：开（平）仓手续费和滑点 2 个点/吨 

图 3：模式趋势策略Ⅲ单位累计收益曲线（元/吨） 

 

数据来源：Wind，中信建投期货 

（4）模式趋势策略Ⅳ（ 22T  ） 

开仓：出现高点（低点）起点之后第一个趋势（高点）低点当日临近收盘时开立多头（空头），然后

依次在趋势高点（低点）当日临近收盘时开立空头（多头）， 在趋势低点（高点）当日临近收盘时开立

多头（空头），以此类推 

平仓：趋势高点（低点）之后T 期当日临近收盘时平仓 

止损：暂不设止损 

其他：开（平）仓手续费和滑点 2 个点/吨 

图 4：模式趋势策略Ⅳ单位累计收益曲线（元/吨） 

 

数据来源：Wind，中信建投期货 

（5）模式趋势策略Ⅴ（ 23T  ） 

开仓：出现高点（低点）起点之后第一个趋势（高点）低点当日临近收盘时开立多头（空头），然后

依次在趋势高点（低点）当日临近收盘时开立空头（多头）， 在趋势低点（高点）当日临近收盘时开立
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多头（空头），以此类推 

平仓：趋势高点（低点）之后T 期当日临近收盘时平仓 

止损：暂不设止损 

其他：开（平）仓手续费和滑点 2 个点/吨 

图 5：模式趋势策略Ⅴ单位累计收益曲线（元/吨） 

 

数据来源：Wind，中信建投期货 

2、模式趋势策略建议 

表 2：趋势反转策略收益统计表 

模式趋势策略 当前收益 最大回撤 平均收益 收益波动 夏普指数 推荐程度 

策略Ⅰ 30.80% -25.80% 25.00% 11.63% 2.11 ★★★★★ 

策略Ⅱ -1.00% -25.80% 10.76% 11.70% 0.88 ★★ 

策略Ⅲ 17.40% -25.80% 19.96% 10.24% 1.90 ★★★★ 

策略Ⅳ 19.20% -17.40% 18.19% 9.43% 1.88 ★★★★ 

策略Ⅴ 56.40% -17.40% 40.40% 22.68% 1.76 ★★★★★ 

注：假设初始资金为 1 万，只交易 2 手菜粕；无风险收益采取 1 年期整存整取存款利率 

从表 2 的统计结果来看，我们回测的 5 个子策略除策略Ⅱ外，均表现较好，且从夏普指数来看，策略

Ⅰ表现最好，紧接着是策略Ⅲ和策略Ⅳ，从最大回撤来看，策略Ⅳ和策略Ⅴ回撤相对较小，且从收益波动来

看，策略Ⅳ和策略Ⅲ相对较小。此外，对于资金的占用，我们建议在保证最近保证金的情况下，可以考虑 1

万资金开立 3 手从而提高资金使用效率。对于投资者而言，我们建议可采取上述策略Ⅰ、策略Ⅴ、策略Ⅲ、

策略Ⅳ，对于风险偏好较低的投资者，我们建议仍可采取策略Ⅲ。 

当然上述策略仍然可以进一步优化的可能，如采取单向趋势单日止损，并顺着趋势继续在次日开仓；

或者设置周止损以及月度止损以减少最大回撤进而减少期间的亏损。 
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重要声明 

本报告中的信息均来源于公开可获得资料，中信建投期货力求准确可靠，但对

这些信息的准确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报告不构

成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。

客户应考虑本报告中的任何意见或建议是否符合其特定状况。 
 


